Vialkommen till Forskolan Stiftelsen Edsbacka

Trygghet, lek och larande - 1 en liten gemenskap med stort engagemang

Du som vardnadshavare ar viktig

Du kénner ditt barn bast och ar en viktig del 1 vart arbete. Vi stravar
efter ett ndra och fortroendefullt samarbete med en trygg och 6ppen
dialog. Vi valkomnar alltid samtal, fragor och funderingar —
tillsammans skapar vi de bésta forutsédttningarna for ditt barns trygghet,
utveckling och larande.

Léaroplan for forskolan

Laroplanen dr ett nationellt styrdokument som beskriver forskolan mal
och riktlinjer med syfte att alla barn far en likvérdig och kvalitativ
utbildning. Den visar vad barn har rétt till i form av trygghet, omsorg,
utveckling och larande.

Laroplanen finns att 14sa i sin helhet pa www.skolverket.se.

Forskolan Stiftelsen Edsbackas vardegrund

Var vardegrund préglas av en positiv barnsyn och tydliggérande
pedagogik - att alla barn blir sedda for den de ar, att alla far ta plats och
far lara och utvecklas efter sina egna behov och forutsdttningar.

Innehallet 1 verksamheten maste darfor vara allsidigt, fantasifullt och
utmanande. Viktigast ar dock att den alltid dr trygg, siker och rolig!
Tillsammans med barnen dr vi medforskare till &ventyr och lardomar
varje dag.

Forskolan Edsbackas plan mot diskriminering och
krinkande behandling

Vi arbetar aktivt varje dag for att motverka diskriminering och
krankande behandling. Vart forhdllningssétt genomsyras av respekt,
lagaffektivt bemotande och tydliggorande pedagogik.

Alla barn har ratt att lyckas- utifrdn sina egna forutsittningar- i en trygg
och tillatande miljo.

Tydliggorande pedagogik- trygghet som grund for lek

och larande

Varje terminsstart arbetar vi frimst med att skapa struktur och
forutsagbarhet i barnens vardag. Genom tydliga rutiner, en genomténkt
miljo med tillgdngligt och synligt material kan barnen forsta, forutse
och kédnna sig trygga i dagens olika moment.

Trygga barn kan fokusera pa det som dr viktigast- att leka, utforska och
lira.

En trygg start pa dagen
Under de flesta arstider startar vi dagen ute pa garden fran 7:30, oavsett
vader. Barnen ldmnas d& pakladda och redo for utevistelse.


http://www.skolverket.se/

En kort och tydlig lamning ger barnet en tryggare start pa dagen. Langa
avsked kan lattare skapa en oro hos barnet som gor separationen
svarare. Nar du som vardnadshavare visar att du kdnner dig trygg och
sdger hej da pa ett lugnt och tydligt satt hjdlper du ditt barn i att kinna
sig trygg. Vi finns alltid hér for att ta emot, trosta och guida barnet
vidare in i dagens aktiviteter.

Respektfull hamtning- for barnens fokus och trygghet
For att inte stora pagdende lek och undervisning for de barn som é&r
kvar pa forskolan, ser vi garna att himtningen sker kort och tydligt. En
snabb och lugn hdamtning hjilper barnet att avsluta dagen pa ett tryggt
sdtt och visar hinsyn till verksamheten som fortséatter.

Forskolans undervisning

Undervisningen i férskolan pagdr hela dagen, inte bara i planerade
aktiviteter. Genom barnens nyfikenhet, fragor och lek skapas standigt
nya larandeméjligheter. Pedagogernas forhdllningssatt praglas av en
medveten lyhordhet som syftar till att skapa tillfdllen for utveckling och
larande 1 samtal, samspel och utforskande.

Varje termin fordjupar vi oss 1 ett eller flera mal fran férskolans
laroplan. Dessa mal ligger till grund for forskolans gemensamma
temaarbete som genomsyrar undervisningen pa avdelningarna.
Pedagogerna planerar innehallet utifrdn barnens alder, utveckling och
intresse. Syftet dr att skapa en meningsfull, rolig och lirorik vardag dir
alla barn far utforska, forstd, ldra och utvecklas.

Lunch 11.15

Varje dag serveras naringsriktig mat som lagas fran grunden av var
egen kock Johan, som sedan 90-talet gjort sig berdmd for sina
matrdtter, som barnen pratar om langt efter att de borjat skolan. Vi ger
barnen majlighet att paverka lunchen i dialog med kocken Johan, som
initierar samtal om vad barnen tycker dar god mat.

God miljo och en vil avvigd dagsrytm

Forskolan ska erbjuda varje barn en god milj6 och en val avvagd
dagsrytm med béade vila och aktiviteter som dr anpassade efter barnens
behov och vistelsetider.

Under en dag pa forskolan ar barnen standigt aktiva, bade fysiskt och
mentalt. Det dr darfor viktigt att de dven fér tid till vila och
aterhamtning eftersom det skapar goda fOrutsdttningar att orka
utvecklas, ldra och samspela hela dagen.

Alla barn pa forskolan har en stunds vila efter lunchen. De allra yngsta
barnen sover utomhus i sina vagnar. Barnen pa Bldbar vilar pa madrass
till avslappnande musik eller en avslappningssaga. Barnen pa Hallon
lyssnar pa en saga och de barn som gar sista aret pa forskolan har
hoglasning med boksamtal.

Barn som somnar inom den tidsram om ca 20 minuter som vilan rdder
later vi sova en stund da de har ett behov av sOmn.

Mellanmal

Mellanmal serveras ca 14:15 och varierar mellan fil och flingor, brod
med smoOr och palagg, mm. Frukt serveras alltid till mellanmalet.



Deltidsbarn

Vi foljer Sollentuna kommuns regler for vardnadshavare till
deltidsbarn, vilket innebér att man kan vélja tre olika alternativ for
vistelsetid pa forskolan.

De olika alternativen finns att ldsa pa
https://www.sollentuna.se/forskola--skola/Forskola/regler-for-plats-i-
forskolan/

Extraklader

Alla barn har sin egen 1ada for extraklader i anslutning till sin plats i
hallen. Se till sa att det finns extra klader utifall barnet behdver ombyte
under dagen. Det underlédttar mycket om samtliga klddesplagg ar
maérkta med barnets namn. Vid hdndelse att ndgot klddesplagg inte
aterfinns pa hyllan ber vi er att sjdlvstindigt leta i vara torkskap, 1ddor
for kvarglomda kldder samt generellt i vara hallar.

Gemensamma trivselregler

Pa forskolan foljer vi nagra generella trivselregler som géller for saval
barn som pedagoger och vardnadshavare:

e Vianvander inte mobiltelefoner — vi ger barnen hela var
uppmarksambhet.

e Vigar inomhus. Springa, kléttra och utmana grovmotoriken
gOr vi utomhus.

e Vipratar med varandra i lagom ljudniva. Forskolan ska vara en
trivsam och behaglig miljo for samtliga som vistas 1 den, darfor
vill vi halla ljudvolymen pa en hédlsosam niva.

e Vitar av oss vara skor 1 hallen eller anvander skoskydd for att
hélla en sd ren milj6 som mojligt inomhus.

Samarbetet mellan férskola och hem

For att skapa basta mojliga forutsattningar for att barnen ska kunna
utvecklas rikt och méangsidigt behover forskola och vardnadshavare
samarbeta pa ett ndra och fortroendefullt sétt.

Utdver det utvecklingssamtal som alla vardnadshavare erbjuds i borjan
av varterminen lagger vi stor vikt vid att fora fortldpande samtal med er
vardnadshavare om erat barns trivsel, utveckling och ldrande.

Hemsida

Pa forskolans hemsida www.forskolanedsbacka.se finns dvergripande
information att 1dsa om oss, vilka vardnadshavare som ingar i
styrelsen, kontaktuppgifter samt nedladdningsbara dokument.

Forskoleappen TYRA

Vi anvinder oss av TYRA, ett verktyg som forenklar pedagogisk
dokumentation och gor att vi kan dokumentera och systematiskt folja
barnens utveckling och ldrande pa grupp och individniva.
Vardnadshavare far méjlighet att folja sitt barns utveckling och larande
pa ett smidigt satt samt fa en storre insyn 1 verksamheten och hur deras
barns vardag pa forskolan ser ut. Det dr dven genom TYRA som vi
skickar ut veckobrev fran respektive avdelning samt informationsbrev
frén rektor.

Varmt vilkomna till Forskolan Stiftelsen Edsbacka!


http://www.forskolanedsbacka.se/

